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Infoveranstaltung 
Komm in die Stille 

Alle Interessierten sind zu dieser halbstündigen Einführung ins Kursmaterial für 
Kleingruppen herzlich eingeladen! Es sind auch alle eingeladen, die keinen Haus-
kreis besuchen. 
Anschliessend um 20 Uhr Hauskreisleiterinnen- und Hauskreisleitertreffen. 
 
 

Mittwoch, 24. März 2010 
19.30 Uhr 
Kirchgemeindehaus 
 
 
Viele Menschen sehnen sich nach Stille – schaffen es aber nicht, diese Sehnsucht in 
ihrem Alltag umzusetzen. Genau dazu wurde die Kleingruppenkampagne „Komm in 
die Stille“ entwickelt. Sozialwissenschaftler haben festgestellt, dass man ungefähr 
einen Monat braucht, bis aus einem Vorhaben eine tägliche Gewohnheit, ein Ritual, 
wird.  



Vorstellung des Kleingruppen-Materials „Komm in die Stille“ welches DVD, Andachtsbuch und 
Kleingruppenheft beinhaltet. Anhand dieser Unterlagen können in Haus– und Gesprächskreisen 
gemeinsam neue Rituale der Stille für den Alltag entwickelt wer-
den. 
 
Die DVD avancierte in den USA zum Bestseller. Sie führt in die 
Praxis des hörenden Gebets ein. Bekannte Autoren wie Max Lu-
cado, Henry Cloud, Philip Yancey u.a. erzählen, wie sie Stille in 
ihren Alltag integrieren. Ausserdem erfahren Sie auf kurzweilige 
Art Wissenswertes über die alte Tradition der christlichen Medi-
tation und warum auch Jesus immer wieder die Stille suchte. 
 
Aus dem Inhalt: 
- Was ist hörendes Gebet? 
- Warum Stille notwendig ist 
- Angst vor der Stille 
- Der Unterschied zwischen östlicher und Christlicher Meditation 
- Wie Gott durch die Bibel zu uns spricht 
- Menschen des hörenden Gebets 
 
 
 
 

Programm des Abends: 
 
 
19.30 Uhr  Kurze Einführung ins Arbeitsmaterial „Komm in die Stille“  
   - Andachtsbuch “31 Tage in der Stille“ (Für den persönlichen Gebrauch) 
   - Kleingruppenheft für vier Treffen 
   - DVD 93 Minuten zu Gruppenmaterial und Kleingruppentreffen/ Hauskreise 
 
20.00 Uhr  Hauskreisleiterinnen– und Hauskreisleitertreffen 
   Austausch , Wünsche und Anregungen  
 
   Weiter Themen aus den Haus– und Gesprächskreisen werden an diesem  
   Abend gerne aufgenommen. Bitte diese vorgängig bis Mitte März an Hans-
   Ruedi Hauser, 062 751 05 66 oder hrhauser@kirchebrittnau.ch bekanntgeben. 
   Dies optimiert die Vorbereitungen! 
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