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Dienstag, 8. und 15. November 2011
20 Uhr

Kirchgemeindehaus Brittnau

Referentin: Pfarrerin Monika Riwar, Oberégeri

Lehre uns bedenken, dass wir sterben muissen.”
(Psalm 90) Kein anderes Ereignis in unserem Leben ist so
gewiss wie die Tatsache, dass wir sterben miUssen. Wenn
liebe Menschen sterben, bedeutet das einen tiefen Ein-
schnitt im Leben.

\V Weitere Infos zum Vortrag auf der Riickseite

reformierte
kirchebrittnau www.kirchebrittnau.ch



Geht dem Tod eine Krankheitszeit voraus, beginnt die Trauer oft
viel friher. Anders ist es, wenn wir jemanden unerwartet verlie-
ren: Das Leben wird von einem Moment auf den anderen auf
den Kopf gestellt.

Inhaltliche Schwerpunkte

. Auseinandersetzung mit dem eigenen Sterben

. Den Trauerprozess verstehen

. Abschiedsrituale

. Bedurfnisse Sterbender — Aspekte des Sterbeprozesses

Der erste Vortragsabend fihrt in die Thematik ein, der zweite
Abend vertieft.

Die Referentin

Monika Riwar ist evangelische Theologin und
Ptarrerin. Sie ist als Lebensberaterin und Super-
visorin in eigener Praxis tatig und arbeitet als
Fachreferentin beim Bildungszentrum t0r christli-
che Begleitung und Beratung.

Neben ihrer Beratung- und Ausbildungsarbeit halt sie in der
Schweiz und Deutschland Vortrage und Seminare zu seelsor-
gerlichen Themen.



