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Programm
2025

BOXENSTOPP
 Wo Mamas 
auftanken 



Boxenstopp 2025 – Wo Mamas auftanken.
Mi., 08. Januar Sarah – mit Silvia Bolatzki

Mi., 12. Februar Das Geheimnis einer guten Ehe – mit Christoph Monsch,  
 Pfarrer und Eheberater

Mi., 05. März Ermutigung erleben – mit Barbara Joss, Pfarrerin  
 und Coach

Mi., 02. April Maria Eichenberger erzählt uns aus ihrem Leben

Mi., 07. Mai  Entspannung für Mütterhände – mit Yvonne 
Scherrer, Hebamme

Mi., 04. Juni Resilienz – mit Sabine Herold, Buchautorin und Pfarrerin

Mi., 13. August Landwirtschaft heute – mit Regula Bolliger

Mi., 03. September Die Crux mit der Vergebung – mit Ramona Heiniger,  
 Psychotherapeutin

Mi., 15. Oktober Begleiterin in einen neuen Lebensabschnitt:  
 Hebammenbetreuung heute – mit Yvonne Scherrer,  
 Hebamme

Mi., 05. November Stark durch Erziehung – mit Susanne Fankhauser,  
 Lebens- und Erziehungsberaterin

Mi., 03. Dezember Adventszmorge

Kontakt
Doris Blunier, 079 772 92 20 
dblunier@kirchebrittnau.ch

www.kirchebrittnau.ch

Für Frauen im Familienalltag  
mit Kinderhüeti für Kinder im  
Vorschulalter

Jeweils Mittwoch, 09.15-10.45 Uhr

Kirchgemeindehaus Brittnau  
Dorfstrasse 10

Brittnau


