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ab 18 Jahren

Heilung des Herzens

Interaktiver Kurs in Kleingruppen

Wie kann ein verletztes Herz heil werden?
In der Gegenwart Gottes empfangen wir Heilung und Freiheit.
Wir lassen Ablenkungen los und geben Gott Raum zu wirken.

Ab 12. Oktober 2026 treffen wir uns in Kleingruppen an finf
Abenden im Oktober & November 2026.

Gemeinsamer Abschlussbrunch:

Samstag, 28. November 2026, 10— 13 Uhr

Mit Pfarrer Basil Widmer, Sozialdiakon Marcel Hauser,
Pfarrerin Julie Schmitt & Team
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Anmeldung
bis 20.09.2026

Alltagliche und tiefere Verletzungen, etwa aus dem Elternhaus,
der Schule oder dem Arbeitsumfeld, aber auch durch Mobbing,
Vertrauensmissbrauch oder ahnliche Erfahrungen, pragen den
Zustand unseres Herzens und beeinflussen unser Verhalten.

In diesem Kurs werden wir diese Verletzungen angehen. In Spriiche
4,23 heisst es: «Bewahre dein Herz, denn von ihm geht Leben aus.»
Entsprechend beleuchten wir unter anderem folgende Themen:

Horen auf Gottes Wort, seine Wahrheit in unserem
Leben, Ablehnung, Vergebung.

Zwischen den Kleingruppenabenden arbeiten wir individuell weiter.
Das Workbook enthalt fir funf Tage pro Woche je einen Bibel- und
Begleittext sowie Ubungen, die das Wirken am Herzen unterstiitzen.

Wir bitten um eine Anmeldung tber
www.kirchebrittnau.ch
oder mit dem nebenstehenden QR-Code:

Anhand der Umfrage im Anmeldeformular werden Kleingruppen
gebildet, die jeweils von einer Leitungsperson begleitet werden.

Kursorte
Brittnau, Kirchgemeindehaus oder Oftringen, Bistro Kirche

Unkostenbeitrag
CHF 20.- (inkl. Kursunterlagen und Abschlussbrunch)

Weitere Infos
Julie Schmitt, 062 751 49 66, jschmitt@kirchebrittnau.ch
Basil Widmer, 062 797 34 50, basil.widmer@kirche-oftringen.ch

Die reformierten Kirchgemeinden Oftringen und
Brittnau laden herzlich zu diesem interaktiven Kurs ein.



